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機関紙名「いんぐ」は…ING（～している）の意味から付けています。

常にみえ医療福祉生協・四日市地域も前に向かって進行中です。もちろん世の中の動きも進行中。
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（２/２５現在）

◆
最
近
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
拡

大
で
嫌
な
話
が
続
い
て
い
る
。

そ
ん
な
中
、
核
兵
器
禁
止
条
約

の
発
効
は
、
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス

で
す
。
核
兵
器
の
開
発

・
製
造

・

実
験

・
備
蓄

・
移
譲

・
使
用

・

使
用
す
る
と
の
威
嚇
等
が
禁
止

さ
れ
た
。
◆
と
こ
ろ
で
、
国
連

安
全
保
障
理
事
会
の
常
任
理
事

国
5
カ
国

（Ｐ
5
）
は
全
て
核

兵
器
保
有
国
で
あ
る
。
Ｐ
5
が

国
際
法
に
従
わ
な
い
こ
と
に
な

る
。
こ
れ
ま
で
は
Ｐ
5
の
よ
う

な
大
き
な
力
を
持
つ
大
国
が
ル
ー

ル
を
作
っ
て
き
た
。
今
回
の
核

兵
器
禁
止
条
約
の
よ
う
に
、
世

界
の
多
数
派
が
ル
ー
ル
を
作
る

時
代
に
な
り
そ
う
で
あ
る
。

◆
さ
て
、
日
本
は
今
後
ど
う
す

る
つ
も
り
な
の
だ
ろ
う
か
？
仮

想
敵
国
を
作
り
、
ア
メ
リ
カ
の

核
兵
器
に
守
ら
れ
て
い
る
。
と

言
う
論
法
な
の
か
？
い
つ
ま
で

も
ア
メ
リ
カ

一
辺
倒
は
、
卒
業

す
る
時
で
は
な
い
か
と
思
う
。

一
番
確
実
な
の
は
、
核
兵
器
を

な
く
す
事
だ
と
私
は
思
う
。

（薩
摩
隼
人
）

ば
ん
こ

送迎ボランティア募集中（患者さんご自宅⇔いくわ診療所の送迎）
このような方大歓迎。「運転が好き」「人と関わるのが好き」「道を覚えるのが得意」など。そし

て何より人のお役に立つことがすきという方は、ぜひ「いくわ診療所・患者さん送迎ボランティア」

に登録してみませんか？ 【お問い合わせ先】０５９－３３０－０８０８ 生協本部まで

●年齢：不問 ●男女：不問 ●提供時間：９時～１２時

●提供曜日：月曜日～土曜日（木曜・日曜・祝日・お盆・年末年始は除く）

診療所のリニューアル後、駐車場等の外構工事

を行なってきました。今まで砂利の駐車場でした

が、アスファルト舗装されたきれいな駐車場とな

りました。（工事中はご不便をおかけいたしました）。

今後ともみえ医療福祉生協・四日市地域をどう

ぞよろしくお願い致します。



現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
消
毒
や
除
菌
の
効
果
を
謳

う
様
々
な
消
毒
剤
や
除
菌
剤
が

あ
り
ま
す
。
厚
生
労
働
省
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
消
毒

・

除
菌
を
正
し
く
行
う
た
め
、
Ｎ

Ｉ
Ｔ
Ｅ

（※
）
が
ま
と
め
た
最

新
の
消
毒
方
法
の
有
効
性
評
価

の
結
果
を
ふ
ま
え

「新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
消
毒

・
除
菌
方

法
に
つ
い
て
」
を
公
表
し
て
い

ま
す
。
今
回
、
感
染
症
対
策
と

し
て
消
毒

・
除
菌
の
目
的
に
対

す
る
正
し
い
消
毒

・
除
菌
方
法

に
つ
い
て
紹
介
し
た
い
と
思
い

ま
す
。


手
や
指

手
や
指
に
付
着
し

た
ウ
イ
ル
ス
は
、
石
け
ん
も
し

く
は
流
水
で
洗
い
流
す

「手
洗

い
」
が
最
も
重
要
で
す
。

「手

洗
い
」
が
す
ぐ
に
で
き
な
い
時

は
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
剤

（濃

度
70
％
以
上
95%
以
下
の
エ
タ
ノ
ー

ル
）
を
使
用
し
ま
す
。
70%
以
上

の
エ
タ
ノ
ー
ル
が
手
に
入
ら
な

い
場
合
は
60
％
台
の
エ
タ
ノ
ー

ル
を
使
用
し
て
も
差
し
支
え
あ

り
ま
せ
ん
。


テ
ー
ブ
ル
、ド
ア
ノ
ブ
な
ど

１
）ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
…
濃
度

70
％
以
上
95%
以
下
の
エ
タ
ノ
ー

ル
を
用
い
て
ふ
き
取
り
ま
す
。

な
お
、
ア
ル
コ
ー
ル
過
敏
症
の

方
は
使
用
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
引
火
性
が
あ
り
、
空
間

噴
霧
で
は
使
わ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

２
）
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

（塩
素
系
漂
白
剤
）
…
市
販
さ
れ

て
い
る
家
庭
用
の
塩
素
系
漂
白

剤
を
使
用
し
ま
す
。

「次
亜
塩

素
酸
水
」
と
は
異
な
る
物
質
で
、

間
違
わ
な
い
よ
う
注
意
が
必
要

で
す
。
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ

ム
の
濃
度
が

0.05%
に
な
る
よ
う
に

薄
め
て
拭
き
ま
す
。
そ
の
後
、

必
ず
水
拭
き
し
ま
し
ょ
う
。
な

お
、
塩
素
に
過
敏
な
方
は
使
用

を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

目
に
入
っ
た
り
、
皮
膚
に
着
か

な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

注
意
点
と
し
て
、
酸
性
の
も
の

と
混
ざ
る
と
塩
素
ガ
ス
が
出
て

危
険
で
す
。

３
）次
亜
塩
素
酸
水
…
次
亜
塩

素
酸
水
は
、

「次
亜
塩
素
酸
」

を
主
成
分
と
す
る
酸
性
の
溶
液

で
、

一
定
濃
度
以
上
の
次
亜
塩

素
酸
水
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
も
有
効
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

一
方
、
次
亜
塩
素
酸
水

は
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て
規
格
に

ば
ら
つ
き
が
あ
り
、
安
定
性
も

悪
い
た
め
、
薬
剤
師
と
し
て
は

あ
ま
り
オ
ス
ス
メ
し
ま
せ
ん
。

４
）洗
剤
（界
面
活
性
剤
）
…
市

販
さ
れ
て
い
る
家
庭
用
洗
剤
、

台
所
用
洗
剤
を
使
用
し
ま
す
。

洗
剤
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
有
効
で
あ
る
こ
と
が
確
認
さ

れ
て
い
る
界
面
活
性
剤
が
含
ま

れ
て
い
る
か
、
ラ
ベ
ル
な
ど
を

確
認
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

家
庭
用
洗
剤
の
場
合
は
、
製
品

に
記
載
さ
れ
て
い
る
使
用
方
法

に
従
い
ま
し
ょ
う
。
台
所
用
洗

剤
の
場
合
は
、
薄
め
て
使
用
し

ま
す
。
ま
た
、
目
に
入
っ
た
り
、

飲
み
込
ん
だ
り
、
吸
い
込
ん
だ

り
し
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

（※
）
独
立
行
政
法
人

製
品
評
価
技
術
基
盤
機
構

坂
部
支
部
で
は
、
10
年
以
上

前
か
ら
毎
月
7
日
に
、
一
人
ぼ
っ

ち
を
作
ら
な
い
と
、

「元
気
を

取
り
戻
す
集
い
」
を
4
丁
目
の

自
治
会
と
福
祉
協
力
委
員
さ
ん

と
で
開
い
て
い
ま
し
た
。
昨
年
、

社
協
、
陽
光
苑
、
中
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
と
医
療
福
祉
生
協
の

4
つ
の
団
体
が
連
携
し
て
、
毎

月
第
4
木
曜
日
に

「集
い
の
場
」

を
開
催
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

1
ヵ
月
ず
つ
担
当
す
る
事
を
決

め
、
最
初

（12
月
）
に
私
た
ち

医
療
福
祉
生
協

・
坂
部
支
部
が

12
月
24
日
に
担
当
し
ま
し
た
。

「集
い
の
場
」
で
は
、
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
っ
た
り
、

み
ん
な
で
、
貼
り
絵
の
大
き
な

タ
ペ
ス
ト
リ
ー
等
を
作
り
、
会

場
に
飾
り
ま
し
た
。

会
場
に
飾
っ
た
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

等
は
、
コ
ロ
ナ
で
お
買
い
物
班

会
が
開
催
で
き
ず
、
そ
の
か
わ

り
に
、

「お
し
ゃ
べ
り
班
会
」

を
新
班
と
し
て
立
ち
上
げ
、
そ

こ
で
作
成
し
ま
し
た
。

「集
い
の
場
」
開
催
当
日
は
、

た
く
さ
ん
の
参
加
で
、
日
永
支

部
の
大
西
さ
ん
の
ハ
ー
モ
ニ
カ

で
合
唱
し
た
り
、
社
協
が
用
意

し
て
い
た
だ
い
た
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
で
盛
り
上
り
、
楽
し
い

「集

い
の
場
」
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
場
が
続
き
ま
す
様
に
楽
し
ん

で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（萩
原
）
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シリーズ④

正しい消毒・除菌
について

さんあい薬局株式会社
生桑店
管理薬剤師 金山達哉

シリーズ支部紹介②

坂部支部
『集いの場』
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【２０２１年２月１８日・ひまわりにて】
（コロナ対応・対策）
当面、3/7まで班会・サークル活動を中止。3/7以降は

感染拡大状況を見ながら判断していく。

（2021年度方針について）
方針（案）をもと意見を出し合う。メインテーマは

「誰もが健康で居心地よくくらせるまちづくりへの挑戦」。

★次回は ３月１８日に開催予定です。

【地域委員会とは？】 四日市地域の組合員さんの代表（主に各

地域の支部）と職員が月に１回集まって、四日市の事業活動や組

合員活動について報告・情報交換・論議を行っています。組合員

と職員の協同で事業・活動を進めていく上での大事な会議です。

是非ご紹介
・応募ください！！

是非ご応募・ご紹介をお願いします！！

◇ヘルパー
（急募・正・パ・登録いずれでも可）
◇理学・作業療法士（正・パ）

≪お問い合わせ≫
みえ医療福祉生協・四日市地域
応募は ３３０－０８０８ 桐山まで

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
す

る
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま

す
ね
。
海
外
の
研
究
報
告
に
よ

る
と
有
効
性
は
か
な
り
高
く
、

感
染
拡
大
に
期
待
で
き
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
で
す
が
、
連
日
ニ
ュ
ー

ス
で
取
り
上
げ
ら
れ
、
不
安
に

な
る
話
も
聞
こ
え
て
く
る
の
で

接
種
す
る
べ
き
か
迷
っ
て
し
ま

い
ま
す
よ
ね
。

【
厚

労
省

新
型

コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
】
で
イ

ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
検
索

を
す
る
と
、
厚
生
労

働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
が
見
ら
れ
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る
様
々

な
情
報
が
確
認
で
き
ま
す
の
で
、

一
度
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
普
及

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
終
息
す
る
こ
と
を
切
に

願
い
ま
す
。

「子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」

を
ご
存
知
で
す
か
？
3
月
1
日

か
ら
3
月
7
日
ま
で
の
期
間
、

予
防
接
種
に
対
す
る
関
心
を
高

め
、
接
種
率
の
向
上
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
集

団
生
活
が
始
ま
る
入
園

・
入
学

前
に
、
必
要
な
予
防
接
種
が
済

ん
で
い
る
か
確
認
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

「子
ど
も
」
と
付
い

て
い
ま
す
が
、
予
防
接
種
は
子

ど
も
だ
け
の
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
大
人
で
も
必
要
な
予
防

接
種
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

以
前
に
も
ご
紹
介
し
た
帯
状
疱

疹
ワ
ク
チ
ン
や
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
の
他
に
、
社
会
的

に
も
問
題
に
な
っ
た
風

疹
ワ
ク
チ
ン
や
子
宮
頸

が
ん
ワ
ク
チ
ン
も
再
び

接
種
が
勧
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

【
Ｋ
ｎ
ｏ
ｗ

Ｖ
Ｐ
Ｄ
】
と
検
索
し
て

み
て
く
だ
さ
い
、
各
種
ワ
ク
チ

ン
や
防
げ
る
感
染
症
に
つ
い
て

の
情
報
が
確
認
で
き
ま
す
。
予

防
接
種
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

感
染
症
は
、
き
ち
ん
と
接
種
を

済
ま
せ
て
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

い
く
わ
診
療
所
で
も
各
種
予
防

接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

知っとくポイント
くらしまちづくり委員会

声を上げれば変えられる

コロナ禍のために生活困窮者が増えて、生活保
護制度のあり方が問われています。生活保護を諦
めた要因で、「親や親類に知られるのが嫌」とい
うことが分かりました。
これは生活保護の申請書類に家族関係を記載し

提出することになっていて、申請者の扶養ができ
ないか問い合わせることになっているからです。
民法上の「扶養義務者の扶養が優先される」と

して、生活保護法に定められているからです。
同居していない親族に求めるのは日本だけ、し

かも実際に援助になったのは1.45%（2016年）と
言われています。
国会で「厳しすぎる」と追及された政府は「生

活保護の扶養照会は義務ではない」と田村厚労相
が答弁しました。
今まで「扶養義務は自発的なものであり強制さ

れるものでない」と主張してきたことがやっと受
け止められたとの思いです。

（花岡）

診察室から
所 長

田中 啓太

ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る

色
々
な
話
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住所変更等された方はご連絡ください。また、当人が亡くなられて名義変更が必要な場合もご連絡をお願いいたします。

みえ医療福祉生協・四日市地域本部まで。

【い
く
わ
診
療
所診
療
時
間
】

四
日
市
市
生
桑
町
１
４
５
５
番
地

電
話

０
５
９

（
３
３
３
）
６
４
７
１

月火水木金土

午前9時
～12時 ○○○× ○○

午後4時
～7時 ○× ○× ○×

日・祝日・木曜日休診 【予約制】

★在宅療養が必要な方

には往診も行います★

休
日
の
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
緊
急

に
医
療
機
関
を
探
し
た
い
と
き
は
左
記

を
ご
利
用
下
さ
い
。

◆
医
師
会
の
応
急
診
療
所
◆

電
話

０
５
９

（３
５
３
）
１
７
５
９

◆
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
◆

（受
診
可
能
な
医
療
機
関
の
案
内
）

電
話

０
５
９

（
２
２
９
）
１
１
９
９

【介
護
保
険
関
連
事
業
】

◎
在
宅
療
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なぞなぞ。頭を柔らかくして考えて！㉚

ぞうきん、そうじき、ほうき
いつも掃除をサボるのはどれ？

＊今回は少し難しいかな？＊

いんぐ
クイズコーナー

クイズの答えと「いんぐ」の感想や近況などを書いて、診療
所の待合室のポストまたは、下記の住所へ送ってください。
＜クイズ正解者の方より抽選で３名の方と「ポスト」掲載の
方に図書カードをプレゼント。＞
宛先 〒５１２－０９１１ 四日市市生桑町１４５５

いくわ診療所内 「いんぐ編集室」
２９３号（１月号）の答え

問題＞５０セントの車の部品といえば何？

答え＞ハンドル（半＄）

★コロナ禍での活動の自粛について★
－生協は活動あってこその組織体ですが、皆さんの健康

確保・感染予防／拡大阻止のために以下ご協力をお願

いしますー

◎各種班会・体操教室・学習会・健康チェック・ウォー

キング等を当面の間、原則延期・中止としています。

【三重県緊急警戒宣言延長を受けて３月７日まで
すべての班会・サークル活動中止】
＊三密を避ける、少人数、感染予防対策をとる場合

等の例外はありますが、基本的には自粛です。

（地域委員会・支部運営委員会・専門委員会等の機関会議

は除く）

◎事業所への立ち入りを制限しています。

◆ご不明点・お問い合わせ等は◆

生協本部・組合員活動部 ＴＥＬ ３３０－０８０８

発熱や風邪症状があり診察を希望される患者様へ

「受診前にまず診療所に電話で相談を！」
いくわ診療所では新型コロナウイルス感染症

対応として、発熱、咳やのどの痛み、だるさ、

味やにおいが感じにくい、頭痛、吐き気や下痢、

筋肉痛などの症状がある場合は、直接来院され

ずに、事前に電話連絡をお願いします。一般診療と

分けた時間・空間で診察します。

いくわ診療所 電話０５９－３３３－６４７１

※直接ご来院いただいた場合、診療の状況によっ

ては対応できかねることがあります。

いくわ診療所
診療体制の変更について（予告）

２０２１年４月１日～加藤先生の月曜診療がなくなり
ます。４月１日からの診療体制に変更が生じます
のでお知らせします。

４月より加藤先生の月曜午前の診療単位が減り
ます。

～３/３１まで【加藤先生 月・水・土の午前】
→ ４/１～ 【加藤先生 水・土の午前】

田中先生の変更はありません。できる限り田中
先生へ受診していただけるようご理解とご協力
をお願いします。

☆日時☆３月１２日（金）１０：００～
☆場所☆ひまわり ☆参加費☆１００円（材料費）
☆連絡先☆加藤みはる（尾平 ３３２－５８４１）か
生協本部（３３０－０８０８）
＊感染予防策を取った上での開催となります。スリッパ各自ご

持参下さい。マスク着用・手指消毒等のご協力をよろしくお願

いします。１５～２０名の定員とします。コロナの感染拡大状

況によっては中止となる場合もあります。予めご了承下さい。


