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ば

ん

こ

機関紙名「いんぐ」は…ING（現在進行形）の意味を持ちます。常にみえ医療福祉生協・四日市地域も前に向かって進行中です。もちろん世の中の動きも進行中。

私
は
今
年
自
治
会
の
役
員
で
副

自
治
会
長
と
地
元
に
あ
る
神
社
の

総
代
を
受
け
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

最
初
は
簡
単
に
考
え
て
い
ま
し
た

が
、
置
き
去
り
自
転
車
の
通
報
役

や
町
内
の
個
人
的
な
問
題
、
犬
・

猫
の
糞
害
の
処
理
な
ど
が
自
治
会

役
員
ま
で
持
ち
込
ま
れ
ま
す
。
ま

た
神
社
や
町
内
の
掃
除
、
防
災
訓

練
も
地
区
以
外
に
も
町
独
自
で
も

あ
り
ま
す
。
神
社
の
祭
り
な
ど
毎

月
の
日
曜
日
の
半
分
は
自
治
会
の

用
事
で
無
く
な
り
ま
す
。
そ
の
上
、

４
役
会
議
・
組
長
会
議
な
ど
夜
の

会
議
も
か
な
り
あ
り
ま
す
。
任
期

は
２
年
で
す
の
で
こ
れ
か
ら
が
思

い
や
ら
れ
ま
す
。
◆
私
が
住
ん
で

い
る
自
治
会
地
域
に
は
約
２
０
０

名
の
人
が
い
ま
す
。
そ
の
内
約
70

名
の
方
が
70
歳
以
上
の
方
で
す
。

私
も
３
年
後
に
は
仲
間
入
り
し
ま

す
。
今
後
介
護
分
野
の
制
度
改
悪

の
関
係
で
、
国
の
役
割
放
棄
の
影

響
が
市
や
地
域
（
自
治
会
等
）
の

肩
に
か
か
っ
て
く
る
可
能
性
が
大

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
制
度
か

ら
漏
れ
た
人
を
地
域
で
介
護
せ
よ

と
い
う
流
れ
で
す
。
国
の
役
割
・

責
務
を
放
棄
さ
せ
な
い
た
め
、
今

回
の
選
挙
を
沖
縄
県
知
事
選
（
基

地
建
設
反
対
派
の
勝
利
）
の
結
果

の
様
に
す
る
た
め
全
力
で
声
を
上

げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
稲
）

みえ医療福祉生活

協同組合・四日市地域

〒５１２－０９１１

四日市市生桑町１４５５

ＴＥＬ（四日市地域本部）

０５９-３３０-０８０８

ＦＡＸ（四日市地域本部）

０５９-３３０-０８０７

組合員数（四日市地域）

４６６８世帯

10月加入数 10月脱退数

１６世帯 １０世帯

出資金増資（四日市地域）

２３２名 ６２２回

４,０６７,０００円

（１０/３１現在）

◎そうだ！医療福祉生協に行こう！
－受診・利用・加入・参加・就職などあらゆる面で医療福祉生協を選んでも

らえるように。魅力ある医療福祉生協の事業所・活動作りに力を入れる。

◎もっと知りたい、もっと知ってほしい！
－認知度ＵＰ・活動の拡大・担い手（医療福祉生協に関わる人）の発掘を。

これまでの組合員も新しい組合員も一緒になって医療福祉生協を盛り上げる。

◎職員と組合員一緒に歩もう！
－事業においても活動においても組合員・職員が一緒になって取り組む。医

療福祉生協は職員・組合員でひとつ。

◎絶対つくろう！わたしたちの居場所！（ＮＥＷ）
－笑顔いっぱい！世代をつなぐ施設づくり・地域づくり。

お泊りできる新規事業をみんなですすめよう（２０１４年度中に計画策定）

＊来春から計画実行へ！！

組合員代表である地域委員と総代で、四日

市地域の目指すべき姿を確認し、方針・目

標として以下のフレーズを作りました。こ

のフレーズに基づいて事業・活動を行って

いきます。

２０１４
四日市地域の方針・目標
（目指すべき姿）

１２月号は１１月号（１１月１０日発行）と発行間隔が短く、編集が追いつきません

ので、紙面をいつもの４ページ構成から２ページ構成に減らして発行しています。

来年１月新年号は特別カラー版のため、発行日を遅らせ１月１０日発行となります。

－機関紙編集委員会－

三重大学医学部サークル『きゅうめい部』

ホームページ⇒【三重大学 きゅうめい部】
で検索してみてください。

様々な所でご活躍されています。

みえ医療福祉生協・四日市より ヘルパーの森文子さんが出場しました！

＊Ｈ１グランプリとは…

日本医療福祉生協連が企画した介護職員（主にヘルパー）が日頃の知恵と工夫で作る料理を披

露する場です。①見た目 ②食べやすさ ③味 ④栄養バランス ⑤工夫 ⑥愛情（その他）の

６項目で審査員による試食審査があります。（肉部門・魚部門あり）

みえ医療福祉生協からは森さんの他に桑名・伊勢のヘルパーさんがグラン

プリに出場し、全国のヘルパーさん達と競いました。森さんのレシピは【ポ

テトサラダの衣揚げ】でした。惜しくもグランプリには選ばれませんでした

が、大健闘していただきました（作りやすいで賞）。当日のニュースや翌日の新聞にも取り上げ

られました。ちなみにグランプリはなんと桑名の渡辺さん（ヘルパー）でした。

三重県からグランプリがでました。おめでとうございます。

１１月の神前支部・ハッピー班会は三重大学医学部サークル『きゅうめい部』の学生

さんたちに普通救命（ＡＥＤの使い方・心臓マッサージの仕方）と、のどにモノが詰まっ

た時の対処法を教えていただきました。８人の医師を目指す学生さんたちに丁寧に教え

てもらい、いざという時に備えます。救急車を呼ぶことはもちろんですが、到着までの

間に適切な対処ができれば救える確率は上がります。自分の家族を守るためにも、周り

の人を助けるためにも覚えておきたいことが盛りだくさんでした。また、医者を目指す

きっかけや、目指す医師像を教えてもらい、「患者さんの話をよく聞ける医者を目指し

ています」「三重県で働きます」の声には非常に頼もしく、嬉しく感じました。また四

日市で教えて頂ける機会をお願いしておきました。
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